Az abszolút hallásról 

Az abszolút hallás (a továbbiakban rövidítve: AH) az a zenei képesség, amely lehetővé teszi abszolút hangmagasság megállapítását (passzív AH) vagy abszolút hangmagasság emberi hangon vagy fütyülve történő reprodukálását (aktív AH). Már a definíció is azt sugallja, hogy egymástól eltérő funkciókról is szó van a passzív-aktív esetben, többek között az emberi reprodukció hangterjedelem korlátai miatt.

Kérdés, hogy veleszületett vagy tanulható az AH?

A pszichológia jelen ismeretei szerint az arra való érzékenység, az adottság lehet veleszületett. Egyébként az AH tanulható, amelyben jelentős szerepe van – természetesen – a látens tanulásnak (is). Ezzel magyarázható az a jelenség, hogy egy 3-4-5 éves gyermeknél egyszer csak minden előzmény nélkül felbukkan az AH valamely fajtája. Ehhez azonban a gyermeknek feltétlenül aktív zenei környezetre van szüksége.

Az AH tanulhatósága mellett szólnak azok az esetek, amelyekről aktív hangszerjátékosok számolnak be. Ki-ki saját hangszerére kiépült AH-t produkálhat, annak hangterjedelmében. Ám ez a terjedelem a rokonhangszerek szélső határáig is kiterjedhet (kamarázás hatására pl.)  Ilyenkor beszélhetünk hangszín szerinti AH-ról. 

Ritkább a frekvencia szerinti, hangszín-független AH, de létezik.

Vannak olyan esetek, amikor egy bizonyos abszolút magasságú hang rögzül feltételes reflexesen az emlékezetben, s amely bármikor előhívható. Révész Géza volt az első, aki ezt a jelenséget leírta és „Standard-Tongedächtnis”-ként (állandó hangemlékezetként, pontosabban: egyetlen hangra való állandó emlékezetként) jelölte. Megfelelő biztonságú hangközhallás esetén, a relációk kiszámolása segítségével bármi más hang abszolút magassága meghatározható ennek segítségével. A viszonyítás azonban lelassítja azonban az AH produkcióját. AZ ilyen fajt AH-t szintén Révész „pseudo-Absolutes Gehör”-nek nevezte, azaz, ál-AH-nak. Az igazinak vélt AH nagyobb gyakorlottságot és sokkal rövidebb reakció-időt tételez fel.

Az AH nem abszolút biztonságos hallás. 

Tévesztési lehetőségek: A hallhatóság  vagy felidézhetőség tartományának a középtől távolodó részei, a peremek felé csökken a biztonság.

Albert Wellek szerint a quint-körön való elhelyezkedés is befolyásoló tényező: minél távolabb helyezkedik el egy hang a hangoló „A”-tól vagy a diatonikus skála bázisát képező C-hez képest, annál bizonytalanabbak az AH teljesítmények.

A biztonságot befolyásoló nem-zenei, emberi tényezők még: testi, fizikai állapot (fáradtság, betegség, láz, gyógyszeres befolyás), napszak, meteorológiai tényezők.

Előnyei főleg XX. sz.-i zene olvasásánál tapasztalhatók. Hátránya: különböző hangolásokhoz való igazodás nehéz vagy lehetetlen.

Az AH pszichológiai értéke kisebb, mint a relatív hallásé, mivel itt egy izolált reflexes működésről van szó, míg a relációs hallás gondolkodási műveleteket mozgósít.  

A relatív hallás – relációs hallás. A relatív hallás – az egyes dallami elemek állandó és folyamatos egyidejű – rendszerbe foglalt – viszonyítási folyamata. A viszonyítási folyamat lehetővé teszi az adott, aktuálisan jelenlévő magassághoz tartozó zenei elem(ek) beillesztését a zenei folyamat, alkalmasint a dallami vagy akár harmóniai folyamat egészébe, a folyamatban elfoglalt hely meghatározását szolgálva. A vízszintes (a dallami, harmóniai) folyamattal egyidejűleg mindig magában foglalja a zenei elemnek a tonális rendszerben elfoglalt helyét is. Kimondatlanul is jelöli a tonalitásban megjelölhető fok, funkció minéműségét.

A szolmizáció elsajátítása – dinamikus, viszonyító rendszer működésének az elsajátítása. Angol nyelvű elnevezése: moving-„do” system, pontosabban jelöli a szolmizáció belső lényegét, mint a „relatív szolmizáció” elnevezés. 

A relatív hallás nem tekinthető egyszerű hangköz-hallásnak, amely csupán lokálisan, egyik hangnak a másikhoz való szeparált viszonyát határozza meg, míg a relatív hallás mindig a tonális rendszerbe, dinamikusan helyezi el az egymást követő elemeket.

Az abszolút rendszer tanítása a hangszertanulásban nyer értelmet. Azon kívül a moving-do rendszernek van értelme. 

